
Управление по развитию физической культуры, спорта и молодежной  

политики Администрации города Нижний Тагил 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«СПОРТИВНАЯ ШКОЛА «ЮНОСТЬ» 

 

 

ПРИКАЗ 

от 25 декабря 2025 г.                                                                                                 № 126 

 

 

Об утверждении плана по антидопинговой политике в Учреждении 

 

В соответствии с Приказом Министерства спорта РФ от 09.08.2016 № 

947 «Об утверждении Общероссийских антидопинговых правил», а также в 

целях противодействия применения запрещенных методов и препаратов в 

спорте, и проведения антидопинговых мероприятий,  

 
ПРИКАЗЫВАЮ: 

 

1. Мочаловой Ю.Е. – инструктору-методисту разработать план 

антидопинговых мероприятий на 2026 год, довести информацию о 

соблюдении общероссийских антидопинговых правил до обучающихся и 

тренеров-преподавателей МБУ ДО «СШ «Юность». 

2. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на 

заместителя директора Ларину И.В. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

          

 

 

 

 



Утверждено 

Приказом директора 

МБУ ДО «СШ «Юность» 

от 25.12.2025 № 126 

 

ПЛАН 

антидопинговых мероприятий МБУ ДО «СШ «Юность» на 2026 год                                                 

№ Мероприятие Сроки 

проведения 

Ответственный за 

мероприятие  

(ФИО, должность) 

1.  Размещение памяток для спортсменов, 

тренеров и родителей. Обновление 

стендов и размещение актуальной 

информации 

в течение года 

 

Инструктор-методист 

Мочалова Ю.Е. 

2.  Прохождение обязательного 

образовательного антидопингового 

онлайн-курса «Антидопинг 2026», 

ознакомление с изменениями на 

сервисе «Подтверждение знаний» для 

спортсменов и персонала спортсмена, 

«Ценности спорта» для детей в 

возрасте от 7 до 13 лет (вкл.) 

Сбор сертификатов «Русада» 

(спортсмены, тренеры) 

в течение года 

 

Инструктор-методист 

Мочалова Ю.Е., 

Инструктор-методист 

Кулябина Я.Г., 

Инструктор по физической 

культуре Салтанова Н.А. 

 

3.  Ознакомление с изменениями, 

сервисом по проверке лекарственных 

препаратов (list.rusada.ru) 

январь-март 

2026 

Инструктор-методист 

Мочалова Ю.Е., 

Тренеры-преподаватели 

4.  Ознакомление обучающихся и 

тренеров-преподавателей с 

запрещенным списком. Меры 

ответственности за нарушения 

антидопинговых правил.  

февраль, 

сентябрь 

2026 

Инструктор-методист 

Мочалова Ю.Е. 

 

5.  Участие в онлайн-семинарах, круглых 

столах, образовательных программах и 

вебинарах, проводимых РЦФКС 

«КАРАТЭ» 

По мере 

проведения 

Инструктор-методист 

Мочалова Ю.Е., 

Инструктор-методист 

Кулябина Я.Г., 

Инструктор по физической 

культуре Салтанова Н.А., 

Тренеры-преподаватели 

6.  Антидопинговые правила. Допинг как 

глобальная проблема современного 

спорта 

май 

2026 

Инструктор-методист 

Мочалова Ю.Е. 

 

7.  Честный спорт. Зачем в спорте нужны 

правила, как следят за их выполнением. 

июнь-август 

2026 

По возможности 

приглашенные 

специалисты или   

Инструктор-методист 

Мочалова Ю.Е., 

Инструктор-методист 

Кулябина Я.Г. 

8.  Причины и последствия применения 

допинга. Влияние допинга на 

отношение к спорту и на психологию 

спортсмена. 

октябрь-

декабрь 2026 

Инструктор-методист 

Мочалова Ю.Е. 

 

9.  Роль родителей в процессе 

антидопингового обеспечения. 

Ознакомление родителей, раздача 

памяток о борьбе с допингом в спорте. 

Весь период 

(родительские 

собрания) 

Тренеры-преподаватели 

 


